Guatemala, 31 de marzo del 2026

Licenciada

Ana Olivia Castaiieda Arroyo
Directora General

Direccion General de las Artes
Ministerio de Cultura y Deportes
Su Despacho

Licenciada Castafeda Arroyo:

Me dirijo a usted de la manera mas atenta y con el fin de presentarle mi informe de actividades realizadas
correspondientes al Segundo Producto, conforme a los alcances establecidos en los términos de
referencia, y los resultados esperados que a continuacion se detallan. Segin Contrato No. 12}5-597— v

/

2026-DGA-MCD y Resoluciéon VC-DGA-042-2026. !

e Elabore la planificacién de los contenidos de Curso libre Introduccién a la técnica clasica,
Preparacion fisica Il, Preparacion fisica lll, Practica Escénica y Movimiento creativo Y, Practica
Escénica y Movimiento creativo |l, Practica Escénica y Repertorio |, Practica Escénica y
Repertorio I

e Realice las capacitaciones del curso de Curso libre introduccién a la técnica clasica, Preparacion
fisica I, Preparacion fisica Ill, Practica Escénica y Movimiento creativo Y, Practica Escénica y
Movimiento creativo |l, Practica Escénica y Repertorio |, Practica Escénica y Repertorio ||

e Elabore y presente los informes a las Autoridades Superiores.

e Otras actividades afines a su contrato que le sean asignadas por la autoridad superior.

Lucia Beatriz Chavez Mérida

Diteccion General de [as\Artes
-MICUDE-



Informe del Primer Producto

CURSO LIBRE INTRODUCCION A LA TECNICA CLASICA

@ Introduccion al lenguaje de la danza clasica,

e abordaje histdrico uso correcto de la indumentaria en danza, protocolos en clase de danza.
Posiciones basicas de port de bras (Primera, Segunda, tercera, Cuarta y quinta posicion de brazos)

® Direcciones en el salén, Colocacién en el centro con pies en paralelos.

e Ejercicios de preparacion al lenguaje clasico en el piso preparacion del cuerpo para las posiciones
en rotacién y en paralelo.

e Reléve, curru y pas de bourrée suivi

PREPARACION FiSICA I
e Preparacién y acondicionamiento de el estado fisico en funcién a la danza clasica
e Ejercicios con focalizacion cardiovascular
e Ejercicios de elongacién cadena muscular posterior,
e Ejercicios de elongacion de cadena muscular anterior.

PREPARACION FiSICA Ill
e Preparacion y acondicionamiento fisico para la danza clasica
e Ejercicios con focalizacion cardiovascular
e Ejercicios de elongacién cadena muscular posterior,
e Ejercicios de elongacion de cadena muscular anterior.

PRACTICA ESCENICA Y MOVIMIENTO CREATIVO |

Introduccién del movimiento creativo como coreografia

Introduccion de la musica como fuente de inspiracion de movimiento.
Utilizacion de frases musicales para la creacion de movimientos.
Utilizacion de direcciones y frentes para la creacion coreografica

PRACTICA ESCENICA Y MOVIMIENTO CREATIVO I
e Bases del movimiento creativo y el espacio como punto de creacion.
e Utilizacion de los puntos y direcciones del salon para la creacién de movimientos.
e Creacion de frases de movimiento de hasta 16 cuentas musicales.
e Utilizacion de imagenes para la creacion de movimiento.

PRACTICA ESCENICA Y REPERTORIO |
e Repertorio de la danza clasica estilo romantico.
e Ejercicios de incorporacion de estilo, andlisis y apreciacién de danza clasica en el romanticismo,
e alineacion corporal y estilo de port de bras

PRACTICA ESCENICA Y REPERTORIO I
e Repertorio de la danza clasica estilo romantico.
e Ejercicios de incorporacion de estilo, andlisis y apreciacién de la danza clésica en el romanticismo
e Alineacion corporal y estilo de portada de obras.

F. %A TR el /.\/j
/ , \ '

Lucia Beatriz Chavez Mérida

-MICUDE-
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